
REGULAMIN 
Otwartych Zawodów  

Klubu IMPULS 
      w Karabinie Sportowym 

 
1. Zawody organizuje Klub Strzelecki IMPULS Szczecinek przy współpracy  

z Miastem Szczecinek, Ośrodkiem Sportu i Rekreacji w Szczecinku oraz AQUA TUR  
pod nadzorem Kolegium Sędziów  ZZSS w Szczecinie. 

2. Celem zawodów jest popularyzacja sportu strzeleckiego, integracja wszystkich tym sportem 
zainteresowanych oraz wyłonienie najlepszych strzelców karabinowych. 
Startujący po uzyskaniu przewidzianych regulaminowo wyników, (Regulamin Nadawania Odznaki 

strzeleckiej PZSS), uzyskują prawo do ubiegania się o odznaki strzeleckie PZSS a także do 
wykazania startu jako zaliczanego do przedłużenia licencji zawodniczej, (zawody zgłoszone do 
kalendarza imprez ZZSS z udziałem Obserwatora KS ZZSS („Regulamin przyznawania i 
pozbawiania licencji zawodniczych uprawniających do uczestnictwa we współzawodnictwie sportowym w 

dyscyplinach wchodzących w skład sportu strzeleckiego" )  
 

3. Zawody będą zorganizowane na Miejskiej Strzelnicy Sportowej w Szczecinku  
przy ul. Szczecińskiej w dniu  12 sierpnia 2012, otwarcie o godzinie 10:00 
(mapka dojazdu dostępna na stronie klubu:  www.impuls.szczecinek.pl ) 
 

4. Konkurencje : 
 
Karabin pneumatyczny 
Uczestnicy: dzieci do lat 13 
Zasady strzelań: 3 strzały próbne, pięć strzałów ocenianych, tarcza: rekreacyjna, broń oraz 
amunicja –organizatora. 
Nagrody: za miejsca 1 do 4 medale i dyplomy, za miejsca 5 do 10 – dyplomy 
Opłaty startowe: bez opłat 
 
Karabin 50 m 20 strzałów leżąc, kategoria: amatorzy (open) 
konkurencja dedykowana osobom nie będącym członkami klubów strzeleckich i LOK.  
Tarcze i odległość strzelań wg przepisów PZSS.  
Próbne: pięć strzałów czas 5 minut, strzały oceniane czas 20 minut, (pięć strzałów do jednej 
tarczy, cztery tarcze na jednym ekranie). 
Strzelanie wyłącznie z broni organizatora bez użycia pasów, rękawic i kurtek strzeleckich. 
Opłata startowa: 20,00 zł 
Nagrody: miejsca od 1 do 3 puchary i dyplomy, miejsca od 4 do 10 dyplomy 
 
Karabin 50 m 20 strzałów leżąc, kategoria: młodzież (open) 
Uczestnicy: młodzież w wieku od młodzika do juniora 
Tarcze i odległość strzelań wg przepisów PZSS.  
Strzały próbne czas 5 minut, strzały oceniane czas 20 minut, (pięć strzałów do jednej tarczy, 
cztery tarcze na jednym ekranie). 
Dozwolone użycie własnej broni i sprzętu zgodnie z przepisami ISSF I PZSS 
Opłata startowa: 15,00 zł 
Nagrody: miejsca od 1 do 3 puchary i dyplomy, miejsca od 4 do 10 dyplomy 
 
Karabin 50 m 20 strzałów leżąc, kategoria: seniorzy (open) 
Uczestnicy :seniorki, seniorzy 
Tarcze i odległość strzelań wg przepisów PZSS.  
Strzały próbne czas 5 minut, strzały oceniane czas 20 minut, (pięć strzałów do jednej tarczy, 
cztery tarcze na jednym ekranie). 
Dozwolone użycie własnej broni i sprzętu zgodnie z przepisami ISSF I PZSS 
Opłata startowa: 20,00 zł 
Nagrody: miejsca od 1 do 3 puchary i dyplomy, miejsca od 4 do 10 dyplomy 

http://www.impuls.szczecinek.pl/


SUPER FINAŁ 
(jako osobna konkurencja) 
 
Ilość startujących: 8  
Zasady kwalifikacji: osiem najlepszych wyników bez względu na grupę wiekową 
Przebieg konkurencji: strzały próbne do jednej tarczy, czas 5 minut; następnie 5 strzałów 
finałowych ocenianych do jednej tarczy zgodnie z zasadami strzelań finałowych. 
Opłata startowa – bez opłaty 
Nagrody: za zwycięstwo puchar i dyplom, za miejsca 2 do 8 dyplomy 
 

5. Do konkursu zapraszamy nie tylko zawodników klubów strzeleckich ale także wszystkich 
chcących posmakować emocji strzeleckiej rywalizacji oraz członków i sympatyków Klubu 
IMPULS. 
 

6. Broń i amunicja własna ( za wyjątkiem konkurencji karabin pneumatyczny oraz kategorii 
amatorzy). Osoby nie posiadające broni mogą liczyć na jej bezpłatne wypożyczenie.  Amunicja 
25 sztuk –10,00 zł.  Nie zapewniamy lunet obserwacyjnych. 

 
7. Nad sprawnym przebiegiem zawodów czuwać będzie komisja sędziowska której decyzje 

w sprawach bezpieczeństwa oraz strzelań są ostateczne i muszą być bezwzględnie 
przestrzegane.  
 

 
8. Przewidywany plan dnia: 

      09:00 - 10:00 - przyjazd i rejestracja zawodników 
10:00 - uroczyste otwarcie zawodów 
10:30 - początek strzelań 
ok. godz. 14:30 ogłoszenie wyników i wręczenie nagród 
 

9. Wszyscy uczestnicy zawodów oraz goście zobowiązani są przestrzegać Przepisów 
Bezpieczeństwa i Regulaminu strzelnicy. 

 
10. Kluby strzeleckie proszę o potwierdzenie udziału, (ilość strzelających i kategorie) do dnia 5 

sierpnia 2012 . Zgłoszeń można dokonać korzystając z poczty elektronicznej: 
 
impuls@szczecinek.pl 
 
lub dzwoniąc na numer 503144005 
 
Informacje o zawodach są również zamieszczone na stronie internetowej klubu: 
 
www.impuls.szczecinek.pl  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
       W imieniu organizatorów serdecznie zapraszam 
        Zbigniew Masełek 
                    tel. 503144005    
               impuls@szczecinek.pl 

mailto:impuls@szczecinek.pl
http://www.impuls.szczecinek.pl/

