
 
Regulamin Otwartych Zawodów 

Klubu Impuls 
02 marca 2014  

       
 
1. Zawody organizuje Klub Strzelecki LOK IMPULS Szczecinek przy współpracy  

z Miastem Szczecinek, Ośrodkiem Sportu i Rekreacji w Szczecinku oraz AQA TUR  
pod nadzorem Kolegium Sędziów  ZZSS w Szczecinie. 
 

2. Cele zawodów: 
- upamiętnienie rocznicy walk o Szczecinek w latach II W W 
- popularyzacja sportu strzeleckiego i integracja wszystkich tym sportem zainteresowanych 
- sprawdzenie poziomu sportowego strzelców 
- zaliczenie startów do przedłużenia licencji zawodniczych na rok 2015 

 
3. Zawody będą zorganizowane na Miejskiej Strzelnicy Sportowej w Szczecinku  

przy ul. Szczecińskiej w dniu  02 marca 2014, otwarcie  o godzinie 10:30 
(mapka dojazdu dostępna na stronie klubu:  www.impuls.szczecinek.pl ) 
 

4. Konkurencje : 
 
Pistolet sportowy: część dokładna 20 strzałów ocenianych . Tarcze oraz odległości strzelań 
zgodnie z  przepisami PZSS.  
czas konkurencji: seria próbna 5 minut, serie oceniane 12 minut. 
Dozwolone strzelanie oburącz, waga spustu dowolna. 
 
Pistolet centralnego zapłonu: część dokładna 10 strzałów ocenianych. Tarcze oraz 
odległości strzelań zgodnie z  przepisami PZSS.  
czas konkurencji:  seria próbna czas 5 minut, serie oceniane 10 minut  
Pistolet zgodny z wymogami ISSF. Waga spustu kontrolowana (min. 1000 g). 
Dozwolone strzelanie oburącz. 
 
Karabin sportowy 10 strzałów ocenianych , odległość 25 metrów, pozycja stojąc, tarcze Ts 1 
broń: karabin bocznego zapłonu kalibru 0,22, przyrządy celownicze dowolne. Nie używamy 
kurtek strzeleckich. Seria próbna czas 5 minut, seria oceniana 10 minut. 
 

5.   Kategorie: Ps oraz karabin – młodzież, seniorzy open, Pcz - open 
 

5. Uczestnictwo: zawodnicy klubów strzeleckich po uprzednim zgłoszeniu oraz  wszyscy chętni 
 Zgłoszenia: impuls@szczecinek.pl lub w dniu zawodów 
 

6. Opłaty startowe: 10,00 zł od konkurencji 
 
7. Nad sprawnym przebiegiem zawodów czuwać będzie komisja sędziowska, której decyzje 

w sprawach bezpieczeństwa oraz strzelań są ostateczne i muszą być bezwzględnie 
przestrzegane.  

 
PLAN ZAWODÓW 

 
 

1. 10:30 – uroczyste otwarcie zawodów 
2. 10:50 – 13:30 - strzelania konkursowe 
3. ok. godz. 14:00 ogłoszenie wyników i wręczenie nagród 
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